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Estudo Reflexivo

das Dimensdes do Espirito Imortal
com base nas obras de:

- Manoel Philomeno
André Luiz de Miranda
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ATENDIMENTOS
ESPIRITUAIS QUE

ACONTECEM
DURANTE O SONO

92 ENCONTRO

PROJETO

ESPIRITIZAR



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

Objetivo — refletir sobre os
atendimentos espirituais que
acontecem durante o sono,
que os Benfeitores espirituais
realizam para nos ajudar
durante a reencarnacao.




9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

Neste encontro, continuaremos a estudar os
atendimentos espirituais que acontecem

durante o sono, com base no capitulo 18
do livro TORMENTOS DA OBSESSAO de Manoel
Philomeno de Miranda, que narra fatos
acontecido com Edmundo, que estava
enveredando por caminhos equivocados,
distanciado das promessas realizadas em seu
contrato espiritual.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“Enquanto isso, dona Maria Modesto, profundamente
concentrada, atraiu a Entidade violenta, que lhe
tomou os recursos mediunicos, logo esbravejando:

“- Por que essa protecao a esse biltre?

“Nao veem que ele nos elege ao invés de aos
senhores? Reencontramo-nos, por fim, apds um largo
distanciamento. Atraido por ele e suas mérbidas
exigéncias morais, vivemos agora em parceria. Ajudo-o
na dissimulagao, na pratica do exibicionismo, e
devoro-lhe as entranhas, nutrindo-me com o 6dio que
lhe devoto.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“Tomado de surpresa, Edmundo estremeceu e pos-se

muito palido.

“- Reconhece-0? - indagou-lhe Euripedes - tomado de
imensa compaixao.

“- Como nao?! - Ripostou o visitante, que tremia,
dominado por profunda emocao - Vivemos juntos em
Paris, nos dias ja longinquos do comeco deste século,

qguando nos acumpliciamos ambos em relacionamentos
perversos.

“Eu experimentava peculiar intuicao a respeito da sua
presen¢a ho meu campo psiquico, mas nao tinha
certeza...
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“Nao pode alongar-se, porque o sicario
interrompeu-o de chofre, praguejando:

“- Tu sabes que a morte a ninguém devora. Mais do
que outros tens conhecimento da imortalidade e
suas diversas vivéncias gracas aos teus recursos
mediunicos. Agora estas sob o meu comando, e
nao mais daquele que antes te conduzia. As
afinidades que existem entre nds, e que
aproximaste mais quando optaste por nossos
interesses, tornam-nos quase xifopagos espirituais.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“Espero que, neste intercurso, predominem os
meus sentimentos, arrastando-te aos sitios
onde me encontro por tua causa.

“Edmundo mantinha uma expressao de
choque desenhada na face e respirava
ofegante, quase transtornado. Nas suas
paisagens intimas, a memadria houvera
desencadeado painéis que estavam cobertos
pela névoa do olvido, mas que permaneciam

Vivos e dg0rd retornavam.



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“Com a elevacdo que o caracterizava, o Mentor
dirigiu-se ao verdugo e atenuou-lhe a
agressividade, informando:

“— 0 amigo se refere ao conhecimento da
imortalidade que o0 nosso Edmundo possui.
Mas o fato é idéntico em relacao a vocé.
Sobrevivente do carreiro carnal, permanece
com os valores que amealhou e deles se
utiliza.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“Tomando a decisdo de vingar-se do antigo
companheiro de lutas, escorrega nha mesma
rampa da loucura, porque se torna vitima de si
mesmo. Ninguém tem o direito ou o poder de
transformar-se em cobrador do seu préximo,
buscando regularizacao de compromissos que
ficaram em sombras. A Vida a todos impoe
suas necessidades, nao cabendo a ninguém
esse procedimento arbitrario e infeliz.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“Da mesma forma como o nosso Edmundo agiu
incorretamente, a sua conduta nao lhe é diferente.
Até quando teremos a luta mudando somente de
cenario, e prosseguindo a mesma batalha?

“— Ele em nada se modificou — estertorou o
enfermo espiritual — permanecendo vulgar e
debochado, explorador da credulidade alheia e
aproveitador sem carater. E destituido de
sentimento de amor e de dignidade, porque o seu
egoismo o alucina. Sempre foi assim a sua forma

de viver.



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“— Nao desconhecemos os problemas do seu
acusado — elucidou o Instrutor — no entanto,
nao vemos condi¢coes de ser-lhe vocé o
julgador impiedoso e o cobrador inditoso. A
sua atitude nao é diversa da que ele vem
mantendo. Nao lhe cabe, portanto, a
prerrogativa de apresentar-se como o braco da
Lei que a tudo e a todos alcang¢a, porquanto
isso da-se sem a intervencao de quem quer

que seja...



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O
SONO - 22, parte

“- Haja o que houver — interrompeu o indigitado
perseguidor - seguirei vingando-me, e ninguém
me impedira de fazé-lo. Nossos lacos de
identificacao muito vigorosos me facultarao
isso. Eu o conheco e os senhores nao.
Compromisso com ele nao tem qualquer
sentido. Os anos em que esteve ca, preparando-
se para a nova experiéncia nao lhe concederam
as resisténcias necessarias para a
autossuperacao. Foi um investimento muito

valioso em i essoa sem diinidade...




9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“- Quanto a isso - interferiu Euripedes com
brandura — nao lhe cabe o julgamento por falta
total de conhecimentos que lhe facultem o
mesmo. A decisao veio de Mais Alto e ele
aceitou a incumbéncia, havendo falhado em
alguns pontos, é certo, gracas também a sua
interferéncia, o que lhe diminui a
responsabilidade, mas estando ainda em
condicoes de recomecar e prosseguir com

admiraveis possibilidades para o éxito.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“De nossa parte agradecemos a presenca do
amigo e suas informacgoes, que serao levadas em
conta, ao tempo que o envolvemos em vibracgoes

de paz e de perdao, despedindo-nos por
enquanto”....

“Os assistentes acercaram-se da médium em
transe e aplicaram-lhe energias anestesiantes,
que terminaram por acalmar o agressor espiritual
que se rebelava e esbravejava, levando-o ao sono
refazente, e logo retirando-o do recinto.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“No siléncio, que se fez natural, podia-se ouvir a
respiracao ofegante de Edmundo, que chorava,
sinceramente comovido.

“O amoroso Euripedes acercou-se lhe, tomou-lhe
as maos e falou-lhe paternalmente:

“Irmao da alma: tenha cuidado! Vocé acaba de
conhecer a trama oculta que se desenrola na
Erraticidade inferior para impedir-lhe o avanco.
Naturalmente, que nds, os seus Amigos devotados,
nao nos encontramos inertes, e esta reuniao é uma

demonstracgao disso.



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“Todavia, a sua cooperacgao sera de inestimavel valor
em beneficio dos seus deveres. E necessario
retroceder no caminho por onde tem seguido, para
recomecar a estrada da renuncia e do servico de
Jesus, por onde deve avang¢ar. Nao se estremunhe
ante a realidade, que lhe cabe entender para
prosseguir. Os dias terrestres sao muito rapidos, por
mais largos se apresentem. Se vocé cumprir com o
dever, retomara ao Lar vitorioso para os grandes
momentos de felicidade que aguardam todos
aqueles que sao fiéis.

ESPIRITIZAR.FEEMT.ORG.BR



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“Iremos deixa-lo consciente do nosso encontro
espiritual, a fim de que possa refletir e
reprogramar os seus atos. Sabemos que nao
sera facil, porque os seus aduladores
encarnados e exploradores espirituais estarao
vigilantes. No entanto, a opcao sera sempre
sua. Tenha bom animo e confie no Senhor que
nos ama. Agora durma e repouse, para
despertar em paz e em lucidez.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“Comecou a aplicar-lhe energias relaxantes, que

adormeceram o médium visitante, que recuperou a
expressao facial agora refletindo paz.

“Logo depois, Euripedes orou com unc¢ao, agradecendo
ao Senhor da Vida pela concessao daquela
madrugada, deixando-nos envolvidos num halo de
alegria e de felicidade.

“Antes que a reuniao fosse formalmente dissolvida, os
assistentes reconduziram ao leito o amigo
reencarnado, enquanto os presentes, apos saudacgoes
afetuosas, nos afastamos, cada qual buscando o seu
proprio ambiente de repouso.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“Dr. Ignacio e Alberto tiveram a gentileza de conduzir-

me ao apartamento, e, durante o trajeto, indaguei ao
sabio médico:

“- Edmundo se recordara da experiéncia de ha pouco?

“- Sim — redarguiu, generoso - o inconsciente liberara as
informac¢oes com bastante clareza, e as licoes recebidas,
tanto do adversario espiritual como do Benfeitor,
voltarao a consciéncia, para lentamente se diluirem no
esquecimento parcial.

“- E tera possibilidades para retornar ao caminho do
compromisso? - Indaguei, com real interesse na sua

renovacao:
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“Sem fazer-se muito solicitado, ele explicou:

“Quando o Espirito reencarnado se enleia nas
experiéncias do prazer sensual, demora-se obstinado na
busca de novas sensacoes que lhe facultem o exorbitar
das forgas. Face ao habito que se lhe fixa, encontra
alguma dificuldade em mudar de comportamento,
exceto quando visitado pelo sofrimento depurador, que
lhe da dimensao da realidade na qual se encontra
envolvido. Nao raro, as adverténcias espirituais do tipo
das que acabamos de participar, resultam pouco
frutiferas, em razao da obstinacao da conduta irrefreada
no sono carnal.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O
SONO - 22, parte

“Entretanto, tem o valor de demonstrar as
béncaos do Amor sem Limite que tudo investe
em favor daqueles que se lhe encontram
comprometidos, a fim de que se nao tenham do
que se queixar: abandono, desconforto, solidao,
necessidade... Nunca lhes faltam os recursos do
Mundo maior. Saber aplica-los é tarefa de cada
qual. Oraremos, no entanto, e volveremos a
inspira-lo de diferentes formas, a fim de que
aproveite a ensancha formosa que lhe esta
sendo concedida.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“Nesse sentido, o Espirito Mateus,
encarregado de o assistir, nao medira esforcos
nem meios para libera-lo de si mesmo e
daqueles perturbadores com os quais
comparte as paixoes desordenadas.

“Chegando ao recinto generoso onde me
hospedava, despedi-me dos amigos afetuosos
e procurei o repouso, nao sem antes meditar

em torno das licoes que nos foram ministradas

nagquele amanhecer de béncaos.”



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

Agora, estudaremos um trecho do capitulo 9 do
livro Obreiros da Vida Eterna de André Luiz, que
aborda os atendimentos realizados durante o sono
na Casa Transitoria de Fabiano, instituicao fundada
por Fabiano de Cristo no mundo espiritual.

“Desejariamos a continuidade da argumentacao;

no entanto, acercavamo-nos da Casa Transitoria,

entao a nossa vista. Alcangcaramos as vizinhancas
do atrio e admirei-me da movimentacao em torno.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“Entidades numerosas iam e vinham.
Quase todas penetravam a organizagao
socorrista ou dela saiam, em grupos
reduzidos. Velhos amparavam jovens que
me pareciam indecisos, titubeantes.
Criancas nimbadas de luz guiavam adultos
de rosto sombrio, figurando-se carinhosos
e pequeninos condutores de cegos.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“0O gquadro era formoso e enternecedor.
Possivelmente, examinando a estranheza que se
apossara de mim, adiantou-se a orientadora da

instituicao, explicando, atenciosa:

“—Nossos amigos da Crosta, parcialmente
libertos da carne pela atuacao do sono, afluem
até aqui, todas as noites, trazidos por
companheiros espirituais, com o fim de
receberem socorros ou avisos necessarios. A Casa
oferece recursos aos encontros oportunos.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“N3ao consegui disfarcar a surpresa, ante a cena
maravilhosa, contemplando, embevecido, o cuidado
terno dos benfeitores desencarnados com todos
aqueles que vinham dos circulos terrestres mais
densos.

“Atravessada a zona magnética de defesa,
confundimo-nos com os passantes. Nao longe de
mim, interessante menino, que aparentava nove a
dez anos de idade, revestido de gracioso halo de luz,
guiava uma senhora de passos incertos. Parecia
enferma, incapaz de autocontrole.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“O pequeno, porém, segurava-lhe firmemente

a destra e, apos saudar a Irma Zendbia,
respeitoso, exclamou para a matrona
hesitante:

“—Por aqui, mamae! por aqui! venha sem
medo.

“Ouvindo-o, a interpelada parecia acordar num
sonho bom e gritava, semi-inconsciente:

“—Meu filhinho, meu filhinho! nao me deixes

voltar. ’ uero-te semi reI semprel...



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O
SONO - 22, parte

“As expressoes de meiguice misturavam-se a
copioso pranto. Fixei-lhe os tracos
fisiondmicos. A pobre mae nao nos
enxergava. Seguia, acanhada e insegura de si.
Seus olhos, que vertiam grossas lagrimas,
permaneciam presos na contemplacao da
crianga, revelando a suprema ternura de mae,
exausta de saudade, a reencontrar o objeto
de seu amor, que parecera perdido para

sempre.




9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“—Mamae, caminhe! ndo desfaleca! — clamava o
rapazinho, exultando de jubilo.

“—Ja vou, meu filho! eu te seguirei, leva-me contigo!
— tornava a palavra maternal, afogada em sublime
emocao.

“Meus companheiros, habituados talvez, desde
muito, ao espetaculo, conversavam, descuidados, en-
tre si; todavia, segui, de olhos umedecidos, a crianga

carinhosa que amparava a sua mamae, até que

desapareceram através de uma das portas laterais.
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9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte
“Nao contive a surpresa que me dominava. To-

cando o braco do padre Hipodlito, indaguei:
“— Meu amigo, com que fim seguiriam a se-
nhora e o menino?
“Esbocou ele significativo gesto de espanto e
observou:
“— Nao os vi.

“Falei-lhe, entao, do quadro que tanto me
enternecera, bordando meus informes de

consideracoes afetivas.



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE O

SONO - 22, parte

“O ex-sacerdote sorriu compassivo e
acrescentou:

“— Ora, André, sao tantas maes e
tantas criancas a transitarem por
aquil... Certamente, o filhinho, como
tantos outros, conduz a genitora a

gabinetes de auxilio.”



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE

O SONO - 22, parte

Avaliacao reflexiva: Feche os olhos e entre em
contato com vocé mesmo(a) em esséncia,

buscando sentir o conteudo estudado neste
encontro:

O que vocé entendeu do conteudo que se
aplique a sua vida?

O conteudo estudado mudou a forma como
percebe as ocorréncias durante o sono? Caso

positivo, que mudanca foi essa?



9° ENCONTRO: ATENDIMENTOS ESPIRITUAIS QUE ACONTECEM DURANTE

O SONO - 22, parte

Neste encontro refletimos sobre os
atendimentos espirituais que acontecem
durante a emancipac¢ao do Espirito
durante o sono. Somos convidados a
desenvolver as virtudes do esforco de
moralizacao e do discernimento para
utilizarmos o periodo do sono para
praticas que nos engrandecam o Espirito.
Como vocé se sente desenvolvendo essas

virtudes?
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