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A DOUTRINA ESPÍRITA E O FUTURO DA HUMANIDADE

Artigos da Revista Espírita de setembro 1858 e dezembro de 1863

“Podemos distinguir, na propagação do Espiritismo, 
quatro fases ou períodos distintos:

• “1º ‐ O da curiosidade, no qual os Espíritos 
batedores hão desempenhado o papel principal 
para chamar a atenção e preparar os caminhos.

• “2º ‐ O da observação, que podemos chamar 
também de período filosófico. É marcado pelo 
aparecimento de O Livro dos Espíritos. 
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• “3º ‐ O período religioso, no qual o Espiritismo 
ocupará uma posição oficial entre as crenças 
oficialmente reconhecidas.

• “4º ‐ O período da influência sobre a ordem 
social. A Humanidade, então sob a influência 
dessas ideias, entrará num novo caminho 
moral. Desde hoje essa influência é individual; 
mais tarde agirá sobre as massas, para a 
felicidade geral.

A DOUTRINA ESPÍRITA E O FUTURO DA HUMANIDADE
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“Nessa época, todos os obstáculos à nova 
ordem de coisas determinadas por Deus para a 
transformação da Terra terão desaparecido. A 
geração que surge, imbuída das ideias novas, 
estará em toda a sua força e preparará o 
caminho que há de inaugurar o triunfo

definitivo da união, da paz e da fraternidade
entre os homens, confundidos numa mesma 

crença, pela prática da lei evangélica. 

A DOUTRINA ESPÍRITA E O FUTURO DA HUMANIDADE



www.espiritizar.com.br

ORIENTAÇÃO PARA OS ESPÍRITAS DO SÉCULO XXI 
Mensagem de Eurípedes Barsanulfo

Mensagem psicofônica na reunião mediúnica da FEEMT no dia 11/01/10 pelo médium Afro Stefanini II 

• “A primeira era da revelação espírita trouxe através 
das mesas girantes a comprovação da imortalidade 
da alma em provas patentes e irrefutáveis. 

• “Depois, as manifestações intelectuais, 
demonstrando uma comunicação profunda entre o 
mundo espiritual e o mundo corporal logrando 
sucessos ainda não alcançados e catalogados por 
qualquer pesquisador atento na Humanidade. 
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• “A nova fase do espiritismo será através 
dos espíritas, da conduta, do trabalho de 
humildade. 

• “Seremos nós meus irmãos, as novas 
mesas girantes, seremos nós os novos 
livros psicografados, seremos nós as 
novas manifestações de materialização 
do amor de Deus na terra.

ORIENTAÇÃO PARA OS ESPÍRITAS DO SÉCULO XXI 
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“Seremos nós hoje os novos filhos do calvário. 
Não temamos se ante o silêncio, a oração, a 
humildade, o desprendimento, a compaixão, 
recebermos ao invés da compreensão e da 
amizade, os petardos da maledicência, da 
angústia contida nas almas que invejam ou 
que sofrem ainda as debilidades, em si 

mesmas, por não conseguirem despertar a luz 
por vontade própria. 

ORIENTAÇÃO PARA OS ESPÍRITAS DO SÉCULO XXI 
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“Abracemo‐nos uns aos outros numa 
única sintonia de amor facultando a 
possibilidade do Homem, encontrar 
ainda, um fenômeno que só há 2000 
anos a Terra teve notícia em grande 
coletividade, que foi a vinda de Jesus 

e a renúncia dos cristãos.

ORIENTAÇÃO PARA OS ESPÍRITAS DO SÉCULO XXI 
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“Entendamos que este é o momento 
da nossa nova revelação e será através 
das arenas silenciosas, dos coliseus
invisíveis que confiantes falaremos 
novamente pela conduta e somente 
pela conduta a voz eterna: Ave Cristo! 
Aqueles que Te amam dão a vida por 

ti!”

ORIENTAÇÃO PARA OS ESPÍRITAS DO SÉCULO XXI 
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O QUE É UM FENÔMENO MORAL? 

Allan Kardec LE. Q. 893. Qual a mais meritória de 
todas as virtudes?

“Toda virtude tem seu mérito próprio, porque todas
indicam progresso na senda do bem. 

Há virtudes sempre que há resistência voluntária ao 
arrastamento dos maus pendores. A sublimidade da 

virtude, porém, está no sacrifício do interesse 
pessoal, pelo bem do próximo, sem pensamento 
oculto. A mais meritória é a que assenta na mais 

desinteressada caridade.” 
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A PRÁTICA DO FENÔMENO MORAL

L.E. 909. Poderia sempre o homem, pelos 
seus esforços, vencer as suas más 

inclinações?
“Sim, e, frequentemente, fazendo 

esforços muito insignificantes. O que lhe 
falta é a vontade. Ah! Quão poucos dentre 

vós fazem esforços!”
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Fenômeno 
Moral

Uma situação exemplo
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

• Vamos refletir em uma experiência 
desafio. Inicialmente em uma situação 
mais simples: Uma discussão conjugal.

• Depois refletir em situações mais 
complexas, mais graves.

• “Quem é fiel no pouco, também é fiel no 
muito” Lucas 16:10
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal

 O que do porquê?
 O que foi? O que é?

 Como foi? Como é?
 Quem foi? Quem é?
 Quem sou eu? O que sou eu?



www.espiritizar.com.br

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Mas, primeiro vamos refletir
na questão 115 do Livro dos 

Espíritos 
e no maior mandamento segundo 

o nosso Mestre Jesus
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L.E. 115 Dos Espíritos, uns terão sido criados bons 
e outros maus? 

“Deus criou todos os Espíritos simples e 
ignorantes, isto é, sem saber. A cada um deu 

determinada missão, com o fim de esclarecê‐los e 
de os fazer chegar progressivamente à perfeição, 
pelo conhecimento da verdade, para aproximá‐los 
de si. Nesta perfeição é que eles encontram a 

pura e eterna felicidade.

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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“Passando pelas provas que Deus lhes impõe é que 
os Espíritos adquirem aquele  conhecimento. 

“Uns, aceitam submissos essas provas e chegam 
mais depressa à meta que lhes foi assinada. 

Outros, só a suportam murmurando e, pela falta 
em que desse modo incorrem, permanecem 

afastados da perfeição e da prometida felicidade.” 

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Missão de ser feliz, com pacote completo:
• Imagem e semelhança Divina

– Os atributos (Sementes)
• Previdência Divina

– Leis Divinas

• Providência Divina 
– Professoras provas 
( Professora dor

Professor sofrimento )

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Mateus 22: 37 a 39 – Respondeu‐lhe Jesus: Amarás ao 
Senhor teu Deus de todo o teu coração, de toda a tua alma, 
e de todo o teu entendimento. Este é o grande e primeiro 

mandamento. E o segundo, semelhante a este, é: Amarás ao 
teu próximo como a ti mesmo.

AMOR
AMOR DE TODO O CORAÇÃO AMOR DE TODO O ENTENDIMENTO

AMOR DE TODA A ALMA

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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A fonte
Encontro da samaritana com Jesus-João, Capítulo 4 vv. 7 a 29 e 39 a 41

Jesus respondeu e disse‐lhe:

"Qualquer que beber desta água tornará a 
ter sede, mas aquele que beber da água que 
eu lhe der nunca terá sede, porque a água 
que eu lhe der se fará nele uma fonte de 

água a jorrar para a vida eterna."

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Maior ato de Autoamor
Decidir evoluir, 

e começar evoluir
buscando investigar, 

compreender, amar e praticar as leis 
Divinas,

desenvolvendo as virtudes.

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Maior ato de Justiça
É cumprir a Justiça Divina

Direito de Ser Feliz
Dever de Ser Feliz

Cumprir o dever de ser feliz

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Maior ato de Justiça
Capítulo XXVIII ‐ Coletânea de preces espíritas – V

Perdoa as nossas dívidas, como perdoamos aos que nos 
devem. Perdoa as nossas ofensas, como perdoamos aos que 

nos ofenderam.

"Constituem parte das nossas provas
terrenas as perseguições que os maus nos 

infligem. 

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Maior ato de Justiça
...Devemos, então, recebê‐las sem nos 

queixarmos, como todas as outras provas, e 
não maldizer dos que, por suas maldades, nos 
rasgam o caminho da felicidade eterna, visto 
que nos disseste, por intermédio de Jesus: 

“Bem‐aventurados os que sofrem pela justiça!”

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Maior ato de Justiça
Bendigamos, portanto, a mão que nos 

fere e humilha, uma vez que as 
mortificações do corpo nos fortificam 
a alma e que seremos exalçados por 

efeito da nossa humildade.

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Maior ato de Caridade
É cuidar da criação divina
É cuidar da obra divina

E a maior obra de Deus em minha vida 
sou eu mesmo.

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Maior ato de amor ao próximo
É refletir o autoamor

Cuidando de mim, amarei a obra divina, 
amando a obra divina “amarei o próximo 

como a mim mesmo” 
pois somente damos daquilo que temos. 

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Maior ato de amor ao próximo
Decidir evoluir, para em estado de 
virtudes autônomas, em sintonia 
com a lei maior (Amor, justiça e 
caridade) amar ao próximo.

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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A LEI MAIOR

AMOR

JUSTIÇA

CARIDADE 

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Maior ato de Gratidão
Decidir acolher a dádiva divina em minha 
vida, agradecer não apenas o que eu 

recebo, mas cumprir os desígnios divinos 
(evoluir, conquistar) em gratidão à 

dádiva.
Gratidão, Prazer e Evolução

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo



www.espiritizar.com.br

DEUS

LEIS
DIVINAS

EU,
ESPÍRITO
IMORTAL

ENTREGA
E

AÇÃO

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

A pergunta 115 e o Maior Mandamento 
estão aqui representados

E esta tríade é 
exercitada com 
outra tríade:
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Confiança
em si

mesmo
Confiança

na Vida

Confiança
em Deus

FÉ

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal

Começa em “Pode vir 
quente que eu estou 

fervendo“
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal

O que do porquê?
 O que foi? O que é?
 Como foi?  Como é?
 Quem foi? Quem é?
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal

Não ainda,
Faltou:
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal
 Quem sou eu? 

 Persona

 O que sou eu?
 Espírito imortal

 O que fiz? O que faço?
Investigue quais leis estão agindo.
Investigue quais virtudes estão sendo convidadas a ser 
desenvolvidas neste instante.
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal

O Divino que habita em mim 
saúda o Divino que habita em meu 

cônjuge.
Como na letra desta música do Compositor 

Válter Pini
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Te Ofereço Paz

Te ofereço paz, Te ofereço amor
Te ofereço amizade, Ouço tuas necessidades
Vejo tua beleza, Sinto os teus sentimentos
Minha sabedoria flui, De uma fonte superior
E reconheço esta fonte em ti, Trabalhemos 

juntos.
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal
 Estou nesta encarnação para evoluir, 
para desenvolver virtudes.
 E eu? O que mereço neste momento? 
 Autoamor, autojustiça, autocaridade, 
autoconfiança, autorespeito...



www.espiritizar.com.br

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal
O que Ser mais poderoso do universo,
Onisciente,  onipotente,  onipresente,

está fazendo o que por mim neste instante? 
Me amando. 

Como ele me ama?  Como é o seu amor? Infinito.
E se Deus quer, eu também quero, se Deus vibra 
luz, eu vou neste instante {no eterno presente} 

vibrar luz.
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal
Sob a luz da
• Questão 115.
• Do Maior Mandamento.
• Da Tríade: Eu, Espírito imortal; Leis Divinas 
e Deus.

• Da Tríade: {FÉ} Confiança em Deus, 
Confiança em si mesmo e confiança na vida.
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Uma discussão conjugal
Ocorre que, nós ainda poderemos ter 

dificuldades de fazer todos os passos, já que 
na maioria das vezes estaremos imersos em 
emoções egóicas, de exigências, de raivas, de 

culpas. 
Então, o ideal será nestes casos fazer o quarto 

passo (quem sou eu, o que sou eu).



www.espiritizar.com.br

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

A situação termina em

“Pode vir quente que 
eu estou sereno“
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Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo

Em uma situação mais complexa:
• Doença grave
• Partida de entes queridos
• Guerra
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Conhecereis a verdade, e a verdade vos 
libertará. (João  8:32)

VERDADE

SABER

VIVENCIAR

SENTIR

Fenômeno Moral – Uma Situação Exemplo
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O Que é um Fenômeno Moral

Serão os frutos advindos do 
autoamor, 

conquistas do ser que despertou 
para a sua missão maior na terra 
de evoluir desenvolvendo as 

virtudes. 
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A MISSÃO DO ESPÍRITO IMORTAL
Pelo espírito Marandi Swami pelo Médium Afro Stefanini II

“Amanhece, na grande jornada do 
despertar da consciência. As profundas 
raízes divinas fincaram‐se na terra para 
germinar a sensibilidade espiritual nas 
criaturas, que não mais conseguirão 
desfazer‐se da realidade espiritual 

profunda de que somos constituídos. 
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A MISSÃO DO ESPÍRITO IMORTAL

“O Grande Sol que plana sobre 
todos nós avisa que a luz do 

entendimento já está disponível às 
mentes e aos corações que buscam 

a transformação interior. 
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A MISSÃO DO ESPÍRITO IMORTAL

“Os exércitos cairão e somente 
ficarão as falanges da paz. 
Ninguém poderá mais 

empunhar o decreto da dor e 
da covardia moral. 
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A MISSÃO DO ESPÍRITO IMORTAL

“Quando o homem iluminar‐se a 
tal ponto de encontrar no refúgio 
íntimo o santuário eterno, todos 

que estiverem ao seu redor 
sentirão a brisa, o aroma, o 

perfume. 
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A MISSÃO DO ESPÍRITO IMORTAL

“Somos nós os que estamos tendo a chance 
de avançar em matéria da verdade, com 
tantas luzes distribuídas que seremos as 

lamparinas de Deus na Terra, que estaremos 
sempre fomentando o amor e o equilíbrio 
para que as criaturas saibam que podem 

avançar, despertar‐se. Na estada em que se 
encontram não é ainda a felicidade. 



www.espiritizar.com.br

A MISSÃO DO ESPÍRITO IMORTAL
“Ide além, filhos da promoção espiritual, do salto 
espiritual da consciência, ide além, e jamais cessem 
de declamar o poema da imortalidade mostrando 
aos homens o que são, de onde vieram, da fonte 
paternal sublime. Digam a todos que puderem 
dizer o quanto o poder do amor lhes fecunda a 
cada instante, para que a fé vibrante lhes 
asserenem as ansiedades da alma inquietas com as 
coisas materiais. 
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A MISSÃO DO ESPÍRITO IMORTAL

“Diga da paz que flameja nas almas 
que conhecem a experiência com 

Deus, e o quão necessário é despertar‐
se, lunificar‐se na serena harmonia 

deste momento, que é o momento da 
transformação.
Muita paz “
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