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A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS
• Para entender melhor como 

acontece a manipulação de 
fluidos e a sua relação com a 
fluidoterapia espírita vamos 
estudar nesta vídeo-aula alguns 
itens do capítulo XIV de A 
Gênese, nos quais Allan Kardec 
faz um estudo profundo sobre 
os fluidos.



A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS
• A Gênese capítulo XIV item 14 –

“Os Espíritos atuam sobre os 
fluidos espirituais, não 
manipulando-os como os homens 
manipulam os gases, mas 
empregando o pensamento e a 
vontade. Para os Espíritos, o 
pensamento e a vontade são o que 
é a mão para o homem. 



A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS
• “Pelo pensamento, eles imprimem 

àqueles fluidos tal ou qual direção, os 
aglomeram, combinam ou dispersam, 
organizam com eles conjuntos que 
apresentam uma aparência, uma forma, 
uma coloração determinadas; mudam-
lhes as propriedades, como um 
químico muda a dos gases ou de 
outros corpos, combinando-os 
segundo certas leis. É a grande oficina 
ou laboratório da vida espiritual.



A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS
• “Algumas vezes, essas 

transformações resultam de uma 
intenção; doutras, são produto de 
um pensamento inconsciente. 
Basta que o Espírito pense uma 
coisa, para que esta se produza, 
como basta que modele uma ária, 
para que esta repercuta na 
atmosfera.”



COMO ACONTECE A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS
•Os espíritos manipulam os fluidos espirituais 
utilizando o pensamento e a vontade;
•Os espíritos podem pelo pensamento 
direcionar, agregar, dispersar, organizar, mudar 
as propriedades, combinando-os a partir de 
leis específicas;
•Os fluidos estão disponíveis no grande 
laboratório da vida espiritual e os espíritos 
podem manipulá-los de uma forma consciente, 
pelo ato da vontade ou de uma forma 
inconsciente, sem se darem conta que os 
estão manipulando. 

A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS



O PERISPÍRITO E 
A MANIPULAÇÃO 

DE FLUIDOS



O PERISPÍRITO E A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS

• A Gênese capítulo XIV item 18 –
“Pela sua união íntima com o 
corpo, o perispírito desempenha 
preponderante papel no 
organismo. Pela sua expansão, põe 
o Espírito encarnado em relação 
mais direta com os Espíritos livres 
e também com os Espíritos 
encarnados.”



O PERISPÍRITO E A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS

O Espírito encarnado pela expansão do perispírito 
coloca-se em relação direta com outros Espíritos  

encarnados e desencarnados 



O PERISPÍRITO E A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS

• “O pensamento do encarnado 
atua sobre os fluidos 
espirituais, como o dos 
desencarnados, e se transmite 
de Espírito a Espírito pelas 
mesmas vias e, conforme seja 
bom ou mau, saneia ou vicia os 
fluidos ambientes.”



O PERISPÍRITO E A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS

O pensamento do Espírito encarnado atua 
sobre os fluidos espirituais e se transmite 
Espírito a Espírito,  saneando ou viciando 

os fluidos ambientes

PENSAMENTO BOM PENSAMENTO MAU



O PERISPÍRITO E 
A ASSIMILAÇÃO 

DE FLUIDOS



O PERISPÍRITO E A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS

• “[...] Sendo o perispírito dos 
encarnados de natureza idêntica à 
dos fluidos espirituais, ele os 
assimila com facilidade, como uma 
esponja se embebe de um líquido. 
Esses fluidos exercem sobre o 
perispírito uma ação tanto mais 
direta, quanto, por sua expansão e 
sua irradiação, o perispírito com 
eles se confunde.



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• “Atuando esses fluidos sobre o 
perispírito, este, a seu turno, reage 
sobre o organismo material com que 
se acha em contacto molecular. Se os 
eflúvios são de boa natureza, o corpo 
ressente uma impressão salutar; se 
são maus, a impressão é penosa. Se 
são permanentes e enérgicos, os 
eflúvios maus podem ocasionar 
desordens físicas; não é outra a causa 
de certas enfermidades.



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• “Os meios onde 
superabundam os maus 
Espíritos são, pois, 
impregnados de maus fluidos 
que o encarnado absorve pelos 
poros perispiríticos, como 
absorve pelos poros do corpo 
os miasmas pestilenciais.”



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

O perispírito dos encarnados por ser de natureza 
Idêntica à dos fluidos espirituais assimila como uma 

esponja. Se os fluidos do ambiente são de boa 
natureza a impressão é salutar, caso contrário é 

penosa. Esses fluidos atuando sobre o perispírito são 
transmitidos para o corpo físico, gerando saúde ou doença

EFLÚVIOS BONS EFLÚVIOS MAUS



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

O encarnado absorve pelos poros perispiríticos 
os maus fluidos dos ambientes que estão

repletos de maus espíritos, gerando para aquele
que assim procede muitas enfermidades

MEIO ABUNDANTE DE MAUS ESPÍRITOS 



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• A Gênese capítulo XIV item 19 – “Assim se 
explicam os efeitos que se produzem nos 
lugares de reunião. Uma assembleia é um 
foco de irradiação de pensamentos 
diversos. É como uma orquestra, um coro 
de pensamentos, onde cada um emite uma 
nota. Resulta daí uma multiplicidade de 
correntes e de eflúvios fluídicos cuja 
impressão cada um recebe pelo sentido 
espiritual, como num coro musical cada 
um recebe a impressão dos sons pelo 
sentido da audição.



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• “Mas, do mesmo modo que há 
radiações sonoras, harmoniosas ou 
dissonantes, também há pensamentos 
harmônicos ou discordantes. Se o 
conjunto é harmonioso, agradável é a 
impressão; penosa, se aquele é 
discordante. Ora, para isso, não se faz 
mister que o pensamento se exteriorize 
por palavras; quer ele se externe, quer 
não, a irradiação existe sempre.



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• “Tal a causa da satisfação que se 
experimenta numa reunião simpática, 
animada de pensamentos bons e 
benévolos. Envolve-a uma como salubre 
atmosfera moral, onde se respira à 
vontade; sai-se reconfortado dali, porque 
impregnado de salutares eflúvios fluídicos. 
Basta, porém, que se lhe misturem alguns 
pensamentos maus, para produzirem o 
efeito de uma corrente de ar gelado num 
meio tépido, ou o de uma nota desafinada 
num concerto. 



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• “Desse modo também se 
explica a ansiedade, o 
indefinível mal-estar que se 
experimenta numa reunião 
antipática, onde malévolos 
pensamentos provocam 
correntes de fluido 
nauseabundo.”



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• A Gênese capítulo XIV item 20 – “O 
pensamento, portanto, produz uma espécie de 
efeito físico que reage sobre o moral, fato este 
que só o Espiritismo podia tornar 
compreensível. O homem o sente 
instintivamente, visto que procura as reuniões 
homogêneas e simpáticas, onde sabe que 
pode haurir novas forças morais, podendo-se 
dizer que, em tais reuniões, ele recupera as 
perdas fluídicas que sofre todos os dias pela 
irradiação do pensamento, como recupera, por 
meio dos alimentos, as perdas do corpo 
material. 



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• “É que, com efeito, o 
pensamento é uma emissão que 
ocasiona perda real de fluidos 
espirituais e, 
conseguintemente, de fluidos 
materiais, de maneira tal que o 
homem precisa retemperar-se 
com os eflúvios que recebe do 
exterior.”



O PERISPÍRITO E A MANIPULAÇÃO DE FLUIDOS

O Espírito encarnado assimila as energias do
ambiente coletivo em que está atuando. As 

assembleias onde todos estão reunidos 
buscando o bem comum produzem fluidos salutares, 

bem diverso daquelas onde há jogos de interesse.

ASSEMBLEIA ONDE TODOS 
PENSAM NO BEM COMUM 

ASSEMBLEIA ONDE HÁ 
DESUNIÃO E JOGOS DE 

INTERESSE



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• A Gênese capítulo XIV item 21 – “Dir-se-á que 
se podem evitar os homens sabidamente mal-
intencionados. É fora de dúvida; mas, como 
fugiremos à influência dos maus Espíritos que 
pululam em torno de nós e por toda parte se 
insinuam, sem serem vistos?

• “O meio é muito simples, porque depende da 
vontade do homem, que traz consigo o 
necessário preservativo. Os fluidos se 
combinam pela semelhança de suas naturezas; 
os dessemelhantes se repelem; há 
incompatibilidade entre os bons e os maus 
fluidos, como entre o óleo e a água.



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• “[...] O perispírito, portanto, é 
uma couraça a que se deve dar 
a melhor têmpera possível. Ora, 
como as suas qualidades 
guardam relação com as da 
alma, importa se trabalhe por 
melhorá-la, pois que são as 
imperfeições da alma que 
atraem os Espíritos maus.



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

• “As moscas são atraídas pelos 
focos de corrupção; destruídos 
esses focos, elas desaparecerão. 
Os maus Espíritos, igualmente, vão 
para onde o mal os atrai; eliminado 
o mal, eles se afastarão. Os 
Espíritos realmente bons, 
encarnados ou desencarnados, 
nada tem que temer da influência 
dos maus.”



O PERISPÍRITO E A ASSIMILAÇÃO DE FLUIDOS

Quando há uma ação dos maus espíritos 
sobre uma pessoa com bons sentimentos, 
esses sentimentos criam uma couraça no 

perispírito que repele a ação maléfica.  
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