
Vozes‐
Alerta

O Estudo Reflexivo
Facilitador: Afro 

Stefanini II







O Espírito 
Honório por 

Joanna de Ângelis

“...Empenhados, porém, na tarefa 
de iluminar as consciências 
obnubiladas e orientar os 
comportamentos desvairados que 
se multiplicam em toda parte, os 
Espíritos nobres trabalham com 
afinco, em benefício da 
humanidade terrestre, nestes 
difíceis períodos da grande 
transição, oferecendo amparo e 
inspirando condutas felizes...”  



O Espírito 
Honório por 

Joanna de Ângelis

“...O livro que temos em mãos 
não é uma obra a mais, porém 
um valioso contributo rico de 
informações, de conhecimentos 
oportunos e de técnicas próprias 
para que sejam alcançadas as 
metas do mundo de 
regeneração...”  



O Espírito 
Honório por 

Joanna de Ângelis
“...O autor destas páginas, nosso 
caro irmão e amigo Honório, vem 
de uma larga trajetória 
evangélica, fiel ao pensamento de 
Jesus e seguidor abnegado das 
Suas incomparáveis lições, 
havendo‐se oferecido para 
trabalhar arduamente em favor 
dos companheiros da argamassa 
celular, conforme o vem fazendo, 
desde há muito...”  



O Espírito 
Honório por 

Joanna de Ângelis
“...Possam estes ensinamentos 
penetrar as mentes e as emoções 
dos nossos caros leitores, que 
neles encontrarão o elixir de 
longa vida para autossuperar‐se e 
experimentar, desde hoje, as 
bênçãos do Reino de Deus.”  

Joanna de Ângelis
(Página psicografada pelo médium Divaldo Pereira 
Franco, na reunião mediúnica da noite de 21 de março de 
2012, no Centro Espírita Caminho da Redenção, em 
Salvador, Bahia) 



• “Os profundos códigos da Consciência, 
em todos os Espíritos, sejam eles 
encarnados ou desencarnados, guardam 
íntima comunicação com o Criador por 
meio das vozes‐alerta que pulsam na 
consciência.”  (Honório) 

Trecho da mensagem Vozes‐
Alerta/Livro:Vozes‐Alerta/Honório/ 
Ed.Espiritizar.



• 963. Com cada 
homem, pessoalmente 
Deus se ocupa? Não é 
Ele muito grande e nós 
muito pequeninos 
para que cada 
indivíduo em 
particular tenha, a 
Seus olhos, alguma 
importância?



“Deus se ocupa com todos os 
seres que criou, por mais 
pequeninos que sejam. Nada, 
para Sua bondade, é destituído 
de valor.”



964. Mas, será necessário 
que Deus atente em cada 
um dos nossos atos, para 
nos recompensar ou 
punir? Esses atos não 
são, na sua maioria, 
insignificantes para Ele?



• “Deus tem Suas leis a 
regerem todas as vossas 
ações. Se as violais, vossa é 
a culpa. Indubitavelmente, 
quando um homem 
comete um excesso 
qualquer, Deus não profere 
contra ele um julgamento, 
dizendo‐lhe, por exemplo: 
Foste guloso, vou punir‐te. 
Ele traçou um limite; as 
enfermidades e muitas 
vezes a morte são a 
consequência dos excessos. 
Eis aí a punição; é o 
resultado da infração da lei. 
Assim em tudo.”



“ A capacidade de perceber 
os profundos avisos que a 
consciência oferece ao 
indivíduo está diretamente 
ligada à disposição do 
Espírito em seguir esses 
mesmos avisos em regime 
de comportamento, 
pensamento e sentimento...” 

Trecho da mensagem Vozes‐Alerta
Livro: Vozes‐Alerta/Honório/ Ed.Espiritizar.



O ESPÍRITO IMORTAL 
E SUAS 4 DIMENSÕES 

FUNDAMENTAIS



SENTIR

SABER

SER

FAZER



• Somos compostos por 4 dimensões: Ser, Sentir, 
Saber e Fazer

• A dimensão do Saber é desenvolvida pelos 
esforços na elevação do pensamento

• A dimensão do Sentir é desenvolvida pela prática 
das virtudes;

• A dimensão do Fazer é desenvolvida pelo ajuste 
no comportamento 

• A dimensão do SER é desenvolvido pela intensa 
valorização de si mesmo enquanto filho de Deus



• O Espírito imortal está sempre inserido nos desígnios 
de Deus. 

• O Espírito imortal jamais está neutro diante das Leis 
Divinas. Ou estamos cumprindo ou estamos 
descumprindo as Leis neste exato momento.

• Podemos estar cumprindo ou descumprindo as Leis em 
muitas situações da nossa vida e diante das 4 
dimensões do Espírito imortal;

• Ex: Podemos estar cumprindo a Lei do Trabalho na 
dimensão do Fazer, mas descumprindo essa mesma Lei 
na dimensão do sentir, não desenvolvendo virtudes...



• Quanto mais cumprimos os nossos deveres, 
mais sentimos os direitos de filhos de Deus no 
universo. 



AS 4 INTENSIDADES DA 
IGNORÂNCIA SEGUNDO A 

MENSAGEM “IGNORÂNCIA E 
ESFORÇO” DO LIVRO VOZES‐

ALERTA.



“Observa o irmão 
caído na sarjeta. Ele é 
um Espírito imortal, 
com potenciais 
sublimes, levado à 
presença da 
ignorância‐culpa, 
não se erguendo para 
a instalação do bom‐
senso e da disposição 
frente à Vida.”



“Observa o enfermo em conflito
pessimista contra a própria
enfermidade. Ele é potencial divino
incrustado na ignorância‐
acomodação, sem buscar o simples
pensamento em Deus para aliviá‐lo e
animá‐lo na continuidade da
jornada.”



“Observa o trabalhador em inação por 
vontade própria. Ele é uma supernova 
estelar de Deus em movimento, mas está 
manietado pela ignorância‐preguiça, que 
lhe impede a profunda explosão estelar 
de si mesmo.”



“Observa o intelectual 
isolado em sua biblioteca 
perante as necessidades 
do mundo. Ele é farol 
crístico preparado para 
acender luz e 
entendimento na vida de 
incontáveis criaturas, mas 
a ignorância‐soberba 
tomou‐lhe o bom‐senso, e 
o desprezo aos demais se 
manifesta de maneira sutil 
ante as dores dos que 
clamam alívio e paz.” 



A instalação do estado 
de rebeldia na alma

Ignorância‐
acomodação

Ignorância‐
preguiça

Ignorância‐
soberba

estado de 
Rebeldia

Ignorância‐
culpa



Trecho da mensagem: Práticas do 
Amor / Honório/ Vozes‐Alerta

“Um grande feito realizado para fora se 
apaga rapidamente nos segundos da 
eternidade, mas um feito grandioso 
realizado dentro do Ser acorda o 
Universo inteiro.” 

(Honório) 



Conquista da mansidão e humildade na alma

Autoconhecimento‐
entusiasmo

Autoconhecimento‐
operante

autoconhecimento‐
humildade

Estado de Mansidão 
e humildade

Autoconhecimento
‐responsável



“ Quanto mais o Espírito avançou seguindo os avisos mais
simples da consciência, mais recurso íntimo ele
desenvolveu para seguir avisos mais profundos e
transformadores, porque tudo acontece sob a égide das
Leis do Trabalho, de Causa e Efeito e Lei do Progresso.”

(Honório)

Trecho da mensagem Vozes‐
Alerta/Livro:Vozes‐Alerta/Honório/ 
Ed.Espiritizar.



“O Espírito em conexão profunda com o Criador
e liberto de todas as culpas, artífice da própria
felicidade, obra nele mesmo e na dimensão
atemporal de Deus os episódios que lhe
acontecerão na dimensão das circunstâncias,
regidos pela sucessão do tempo como o
conhecemos.” (Honório)



• Um novo estudo da Universidade de 
Harvard, nos EUA, reforça a ideia de que 
doar algo aos outros nos faz mais felizes 
do que receber.

• Contribuir para a felicidade dos outros 
satisfaz nossa necessidade de sermos 
sociáveis e, consequentemente aumenta 
também os nossos níveis individuais de 
felicidade, revela a pesquisa.

• Os psicólogos Lara Aknin, Elizabeth 
Dunn e Michael Norton, da Universidade 
de Harvard, aumentaram o universo de 
uma pesquisa feita em 2008 e fizeram 
outra em 2012.



• O estudo de 2008, tinha oferecido aos 
voluntários duas quantias em dinheiro: 
cerca de 5 e 20 euros, algo entre 16 e 66 
reais, Para um grupo foi determinado que 
o valor mais baixo fosse gasto com um 
presente para o próprio voluntário e o 
mais alto num presente para outra 
pessoa.

• A outra parte dos entrevistados teve a 
proposta foi invertida: maior para si e 
menor valor para os outro.
"As pessoas que gastaram dinheiro com 
os outros disseram‐se mais felizes ao 
longo do dia, do que as que gastaram 
dinheiro consigo próprias", descobriam 
os cientistas. 



• Na investigação de 2012, nos 
mesmos moldes, os pesquisadores 
descobriram que parece haver algo 
de inato nos seres humanos: fazer 
alguém sorrir traz alegria ao próprio 
"causador" desse sorriso.

• E isso acontece dede a infância, 
prova disso é que crianças com 
menos de dois anos de idade 
mostram‐se mais felizes ao dar algo a 
alguém, do que ao receber.



“ O desenvolvimento do livre‐arbítrio e o 
conhecimento pleno dessa faculdade só começa 
a dar sinais evidentes quando o comportamento 
estímulo‐resposta passa a ter uma característica 
mais profunda, levando o Espírito a agir por 
consciência‐resposta, ou melhor, estruturando o 
processo, podemos dizer consciência‐livre‐
arbítrio – consciência‐resposta.”  (HONÓRIO)



SENTIR

SABER

SER

FAZER



O comportamento condicionado 
focado em receber / estímulo‐resposta

A NECESSIDADE DO CORPO DIRECIONA O INTERESSE

FOME
O ESTÍMULO ATRAI PARA A AÇÃO

COMIDA
A SACIABILIDADE DESFAZ 
TODA RELAÇÃO

SATISFAÇÃO



O comportamento consciencial focado 
em doar / consciência‐resposta

A NECESSIDADE DA ALMA DIRECIONA O INTERESSE

AMOR
O ESTÍMULO ATRAI PARA A AÇÃO

SER HUMANO
A DOAÇÃO APROFUNDA A RELAÇÃO

SATISFAÇÃO



“ Necessário é aprendermos a mobilizar as 
energias para reconhecermos em nós onde 
ainda residem as liturgias psíquicas e os 
paradigmas ancestrais que carregamos em 
nossos atuais comportamentos, em matéria de 
espiritualidade, pois, sejamos espíritas ou não, 
os parâmetros úteis das Leis Divinas são para 
todos.” (HONÓRIO) 


