


*A Face Essencial em relação 
à cultura de vingança



*A vingança é um dos últimos 
remanescentes dos costumes bárbaros que 
tendem a desaparecer dentre os homens. 
(...), um dos derradeiros vestígios dos 
hábitos selvagens sob cujos guantes se 
debatia a Humanidade, no começo da era 
cristã, razão por que a vingança constitui 
indício certo do estado de atraso dos 
homens que a ela se dão e dos Espíritos 
que ainda as inspirem.

Vingança: ESE XII, 9 (Amai os vossos inimigos)
Júlio Olivier, Paris, 1862



*Portanto, meus amigos, nunca esse 
sentimento deve fazer vibrar o coração de 
quem quer que se diga e proclame 
espírita. Vingar-se é, bem o sabeis, tão 
contrário àquela prescrição do Cristo: 
“Perdoai aos vossos inimigos”, que aquele 
que se nega a perdoar não somente não é 
espírita como também não é cristão.

Vingança: ESE XII, 9 (Amai os vossos inimigos)
Júlio Olivier, Paris, 1862
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*Visão superficial:
*Há pessoas que pensam ser a vingança uma 
demonstração de grande coragem.

*Não se pode tolerar uma afronta sem se 
rebaixar.

*Tolerância e indulgência seriam prova de 
fraqueza ou de covardia.

Pensamentos originário dos CRIMES passionais

*A Cultura Mundana da Vingança



*Quando é mais fraco: se entrega a essa fatal e 
cega paixão para quase nunca se vingar a céu 
aberto (Ego Evidente).

*Quando é ele o mais forte: cai qual fera sobre 
o outro a quem chama seu inimigo, desde que 
a presença deste último lhe inflame a paixão, a 
cólera, o ódio (Ego Evidente).

*Porém, as mais das vezes assume aparências 
hipócritas, ocultando nas profundezas do 
coração os maus sentimentos que o animam 
(Ego Mascarado).

* Como ocorre a vingança para o vingador:



*Toma caminhos escusos, segue na sombra o 
inimigo, que de nada desconfia, e espera o 
momento azado para sem perigo feri-lo, física 
ou moralmente, por meio de calúnias. 

*Fica satisfeito quando o perseguido se 
apresenta nos lugares por onde passou o sopro 
do perseguidor, pois todos dão as costas a sua 
vítima, que se sente aniquilado ao verificar que 
os seus mais caros amigos e parentes se afastam 
e o evitam. 

*Perguntas: A vingança é boa para quem? Quem 
se aproveita dela?

* Como ocorre a vingança para o vingador:



*O amor nunca faz reclamações; dá 
sempre. O amor tolera; jamais se irrita e 
nunca exerce vingança (Mahatma Gandhi)

*O esquecimento mata as injúrias. A 
vingança multiplica-as (Benjamin 
Franklin).

*A vingança é uma espécie de justiça 
selvagem (Francis Bacon).

*Reflexões sobre a Vingança



*Olho por olho, e o mundo acabará cego 
(Mahatma Gandhi).

*Perdoai aos vossos inimigos 

*“Aquele dentre vós que estiver sem pecado, 
atire a primeira pedra”  (João 8:7).

*Reflexões sobre a Vingança



*Em suas experiências evolutivas ao longo de 
milênios de superação do estado meramente 
instintivo para a razão, e desta para as 
emoções, conquistando os sentimentos que 
tipificam a sua humanidade, o Espírito 
adquiriu a capacidade de realizar as 
transformações evidentes que lhe 
caracterizam hoje a consciência de sua 
imortalidade.

*A FACE ESSENCIAL
Dias Felizes, Honório, médium Afro Stefanini II



*Os desafios primeiros de estruturação do 
pensamento elaborado ante as primitivas 
experiências de sobrevivência fizeram um 
grande bem ao Espírito necessitado de 
desenvolvimento do livre-arbítrio, pois os 
percalços da vida selvagem lhe trouxeram a 
equipagem intelectual necessária para o 
avanço do movimento intelecto-moral que ora 
se desdobra em a natureza humana nos dias 
hodiernos.
•A que o autor se refere?

•Trabalho

*A Face Essencial



*O instinto que lhe facultara o comportamento 
estímulo-resposta foi responsável por auxiliar o 
ser humano nas primeiras fases, nos 
procedimentos de luta e fuga, com o fito de 
promover-lhe a manutenção da vida corpórea, 
seguindo as determinações da Lei de 
Conservação ínsita na consciência.

*A Face Essencial



*Os códigos da evolução se processam em 
solidariedade de aprendizado na intimidade do 
Ser, e quaisquer de suas aquisições estão 
associadas às intervenções evolutivas passadas, 
demonstrando a presença da Lei do Progresso 
a benefício de todos, sem distinção.

*Os verbos lutar, agredir, dominar, revidar eram 
expressões naturais daqueles tempos em que 
imperava o desconhecimento da realidade 
imortal da própria criatura e da latência dos 
sentimentos morais, abafados pela supremacia 
dos instintos.

*E nos dias atuais?
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*O pensamento de proteção individual e de 
proteção da prole estava intimamente 
associado à ideia de defesa e combate e se 
manifestava como comportamento instintivo 
em muitos indivíduos que, até hoje, guardam 
arquivados no cérebro réptil a forma rústica de 
superar quaisquer desafios, como em 
rompantes de agressividade. São pessoas ainda 
despreparadas, incipientes na construção 
espiritual na alma.

*A Face Essencial



*O poder da caridade, quando compreendido 
em sua real acepção, nos convida ao encontro 
conosco nas fibras de nossos impulsos de luta e 
fuga, iluminando o medo de fazermos mal a 
quem nos ameace a integridade.

*Esse intenso medo de si mesmo tem raízes no 
movimento instintivo de sobrevivência, e deve 
e pode ser transmutado com a prática do 
autoconhecimento e do autodomínio, que é 
trabalhosa, mas recompensadora.

*Técnica P.A.R.D.A.
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*A orientação psicoterapêutica sublime de Jesus 
é mais que uma prática estruturada no fazer 
por dever, constituindo-se em um realizar para 
libertar. 

(qual orientação de Jesus?)

*Ao realizarmos o exercício de oferecer a face 
essencial e virtuosa diante de um desafio que 
provoque a manifestação do ego evidente, 
fortaleceremos a coragem que dissolve o medo 
agressivo presente no comportamento 
condicionado pelo império dos instintos.

*A Face Essencial



*A face essencial não é, pois, a parte do rosto, 
numa visão literal e superficial do ensino 
imortal do Mestre, mas a entendemos como 
sendo o conjunto de esforços morais voltados 
ao exercício constante e perseverante de 
realizarmos todas as atitudes com base na 
vontade sincera de superação do domínio 
indevido dos instintos sobre os sentimentos.

*É muito simplista o entendimento de que a 
agressão alheia em nossa face (literalmente, o 
rosto), nos viria a ajudar na sublimação das 
próprias inferioridades.
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* O grande chamado de Jesus 
é para evidenciar o perdão, 
para não revidarmos na força 
da violência, para nos 
esforçarmos na compreensão
e não nos ressentirmos em 
desgastes maléficos, para nos 
esforçarmos na pacificação e 
não nos conduzirmos aos 
antagonismos perniciosos pelo 
prazer de presenciar a queda 
do chamado adversário.

*A Face Essencial



*A face egoica sempre 
será atingida, caso o 
indivíduo não se decida 
por acolhê-la e 
transmutá-la, enquanto 
a face essencial nunca 
poderá sofrer qualquer 
ataque, pois é uma das 
potências da divina 
presença ínsita na 
criatura.

*A Face Essencial



*Aqueles que se depararam com a face 
essencial de Jesus nunca mais ergueram os 
braços para a rebeldia e o terror.

*A Face Essencial

Saulo, o violento, 
deparando-se com a face 
essencial de Jesus, 
torna-se Paulo, o manso 
e humilde de coração.



*Maria de Magdala, 
a sensualista, 
deparando-se com 
a face essencial de 
Jesus, torna-se 
Maria, a renúncia 
estelar.
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*Tomé, o incrédulo 
contumaz, 
deparando-se com 
a face essencial de 
Jesus, torna-se 
Tomé, o homem de 
convicção.
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*Todos os que, de uma maneira ou outra, O 
enxergaram e ouviram na acústica da 
alma, se transformaram, e outros seguiram 
por muitos séculos até o arrependimento 
existencial.

*Em qualquer que seja a situação 
desafiadora que a Providência Divina, por 
amor e misericórdia, nos coloque para a 
provação necessária, ofereçamos a outra 
face, pois nela o Amor estará nos 
aguardando.

*A Face Essencial


