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O Tempo é de Deus

Os costumes antigos na era primaria
da instalacao do pensamento
humano na Terra, com 0 surgimento
das primeiras civilizacoes, revelaram
também a relacao que o homem e a
mulher deveriam ter com o tempo,
promovendo a busca para organizar
0s afazeres cotidianos com a viagem
cronoldgica do Sol no decurso do dia.




O Tempo € de Deus

O estudo do tempo pelos antigos
POVOS mesopotamicos, que haviam
criado sistemas rusticos de medicao,
alcancando os pensadores egipcios
gue aprimoraram a ferramenta com
estruturas gigantescas para captar os
estagios aparentes do Sol, e os
gregos com sua arquitetura
avancada...



O Tempo € de Deus

...estudando o movimento da
sombra e luz na pedra para
identificar as horas do dia em que
ministravam seus afazeres e suas
ritualisticas, demonstra que fora
necessario desde agquela epoca
uma nocao mais exata do tempo

na vida humana. &




O Tempo € de Deus

Com o advento de Copérnico e seu estudo

sobre o movimento de translacao

e rotacao

da Terra em torno do Sol, alem de outros

Inumeros estudiosos da astronom
pudemos compreender que o terr

constituia um elemento do movim
Sol, mas a conseguéncia de uma

la Iniclal,

PO nao se
ento do
volta inteira

do planeta em torno do seu proprio eixo, e

gue, em termos astronoOmicos, as

apagavam no eterno Iinfinito do Universo.

hora




O Tempo € de Deus

O homem e a mulher da histéria da
Humanidade foram compreendendo
0 tempo de maneira diferente ao
longo dos avancos culturais e socials
do mundo. No passado antigo, na
mitologia, fol reverenciado por
oraculos e pitonisas como o deus
Chronos, que seria capaz de
controlar os acontecimentos de todas
as vidas. .




O Tempo € de Deus

Na ldade Média, o tempo era
utilizado como instrumento
amortecedor do discernimento, pois
no discurso castrador e punitivo das
ideologias dominantes o Ser deveria
estar sempre disposto a sacrificar o
tempo presente, sem qualquer busca
de felicidade na Terra, para encontra—
la apenas no tempo futuro. W s




O Tempo é de Deus

O movimento teocéntrico cedeu lugar ao
movimento antropocéentrico, em gque o
egotismo da alma humana nos
postulados materialistas da era iluminista
e do pos-iluminismo cantava 0s conceitos
do “carpe diem”, segundo o qual todo o
tempo deveria ser utilizado para o mais
completo transbordar das paixoes
asselvajadas e 0s desejos Infrenes, pois
tudo era gozo, e sO 0 gozo, no tempo
carnal, deveria ser considerado.




O Tempo é de Deus
<+ Abandonados por Deus

*» Pelas dores, pelos sofrimentos
<+ Ansiedade, medos

<+ Busca da seguranca pela posse, pelo
poder

< Busca da felicidade pelos Gozos, por
atender os sentidos sensoriails

< Amplia-se o espirito da guerra, da
discordia, da desuniao, da tristeza, do
o0dio que até hoje, ainda campela nas
emocoes.




O Tempo € de Deus

O Espiritismo surge oferecendo a
Humanidade um parametro de
reflexao baseado no tempo do

Espirito imortal e na temporalidade
da reencarnacao.




O Tempo é de Deus

Aprimorou o pensamento cientifico
guando demonstrou que nao
estamos submetidos ao tempo da
ignorancia, do transitorio, do
fugaz, mas que o Ser vive alem do
cadaver e gue nao ha tempo
limitado para o conhecimento.




O Tempo € de Deus

Sublimou o pensamento religioso ao
demonstrar que o tempo que
vivemos na Terra val muito além das
paragens de ceéu e inferno que as
tradicOes arraigadas aos castigos e
punicoes haviam ensinado, mas voa
nas dimensoes das reencarnacoes e

do Iinfinito da evolucao. OK)




O Tempo é de Deus

Abrilhantou o pensamento filosoéfico,
pois demonstrou e argumentou,
como nunca dantes por filosofia
alguma, os ensinamentos de Jesus e
a construcao da relacao eterna entre
a criatura e o Criador, dando ao
tempo sua real dimensao atemporal,
no intimo de cada criatura.




O Tempo € de Deus

Poderemos imaginar que o tempo na
Terra seja uma dadiva, uma
programacao, uma conguista ou uma
posse, mas em profundidade
recorramos ao bom-senso gue nos
ajudara a enxergar gue se as horas,
0S MINUtos e 0S segundos correm
céleres a nossa frente, e nao os
podendo acelerar nem torna-los mals
lentos e nem deles fuqir, S



O Tempo € de Deus

entao temos diante de ndés um
celeste patrimonio de Deus, que
pela sua onisciéncia, onipresenca
e onipoténcia nos salvaguarda de
NOS mesmos, oferecendo o0 tempo
exato na Terra para 0 n0SSO
adiantamento intelecto-moral.




O Tempo € de Deus

Que estamos, portanto, fazendo do
tempo gue nos € emprestado? Dispensar
uma béncao divina que nos chegue
atraves de um apoio fraterno, uma
oportunidade benfazeja, um auxilio de
Maos generosas nos parece ilogico e
eminentemente descaridoso conosco.
Desperdicar a rigueza do tempo de Deus
Nao seria maior inconsequéncia de nossa

parte? @\f\f\




O Tempo € de Deus

< Tempo util Xx Tempo livre
“ Fazer muitas coisas
“ Fazer por obrigacao, e nao por gratidao
¢ O dia esta curto

< Tempo livre = Tempo util

< Nascemos para ir além dos habitos
e costumes de cada epoca.

i




O Tempo € de Deus

< Tentativa de permuta com Deus
< Espiritualistas materialistas

< Querem exercer o direito de
serem felizes, sem o dever de
serem felizes.

@




O Tempo € de Deus

< A felicidade esta em desenvolver as
virtudes no coracao.

< A maior benevoléncia que podemos realizar
para conosco, e para desfrutar o gue existe
fora de nds, € cuidar do que esta dentro de
nos.

< A maior dadiva divina é a capacidade de
amar.

< A maior alegria do espirito
imortal &€ a capacidade de criar.



O Tempo é de Deus

< AcOes necessarias
X
< Distracoes desnecessarias

s» Desculidos sutis

“* Invigilancia constante do
comportamento




O Tempo é de Deus

% A busca do BEM ESTAR vem dos Bons
habitos.

< Ocupar o tempo acoes do bem:

*» Desde atender o proximo com amor, através da Lei da
Cooperacao, da Lei do amor, justica e Caridade.

< Programa intenso de BOA EDUCACAO MENTAL,
ALIMENTAR E COMPORTAMENTAL para a alcancar o
bem estar MENTAL, PSIQUICO, FISICO E PERISPITUAL.

< Integracao e sintonia entre a VONTADE, OS
PENSAMENTOS E OS SENTIMENTOS.




O Tempo € de Deus

< Viglar e orar para que n0s nao nos
fixemos na tentacao e nem nela sejamos
promotores.

< Evitar conversas mentais ofensivas ou
danosas, perniciosas e desnecessarias.

<+ Buscar o bem a cada segundo que
chega.

< Com leituras edificantes, programas
edificantes, escolhas edificantes. _—
G




O Tempo € de Deus

< Precisamos cuidar para nao abandonar o nosso
proposito existencial.

< As vezes o fazemos em algum momento de nossa
caminhada terrestre, jJustamente no ponto que mais
precisamos para evoluir, no ponto tentador, que
mais precisamos “colocar” virtudes.

< Fazer um mergulho profundo na grande vontade de
ser feliz, na grande vontade de autocuidado. Se o
fizer de forma superficial podera cair na tentacao de
achar que tudo que ¢ superficial e ideal para viver.

@




O Tempo € de Deus

< Gratidao (Conceber, Receber, Ser)

<+ Ressignificar o habito de pensar
negativo, de s0 agradecer ao que
recebe, mas nao agradecer ao que
concebe.

< Gratidao ao segundo gue vai, cuidar do
segundo gque vem.

@




O Tempo € de Deus

EstejJamos onde estivermos, o
tempo sera sempre o0 mesmo, mas
para aguele que compreende essa
dadiva o tempo sera sempre o
eterno coracao de Deus nos
levando para a plenitude.




O Tempo € de Deus

Irma Francisca, pelo medium Afro Stefanini Il:

Abracar o irmao fogo das paixoes avassaladoras dentro de nos
e transforma-lo em brisa serena.

Abracar a irma neve do gelo da indiferenca ante as dores do
mundo e das criaturas e oferecer o calor do coracao que ama
para que eu sinta sempre compaixao amor e caridade a todos
agueles que por mim passar.

Dizer a irma pedra do nosso orgulho: Irma pedra porgue te faz
tao sodlida, tdo endurecida? Eu quero abrandar-te com a agua
gue da a paz, agua que dessedenta a sede, a agua da vida

eterna.

Olhar todas as experiéncias como
experiéncias irmas.




O Tempo é de Deus

Coloca-las no regaco do nosso abraco, olhar o fluxo do
universo gue baila numa harmonia profunda e perfeita e dizer-
nos: Senhor, fazel de mim instrumento de vossa paz! Me
encontro a disposicao dos teus designios Senhor e o0 que eu
mais desejo é nao ter desejo proprio a nao ser o teu desejo
para gue eu siga a tua vontade.

Nao sera nas desilusfes, nos tropecos, nas dificuldades que
vamos encontrar os motivos de desisténcia, de estagnhacao.

Oh Jesus, mestre amado permita-nos reconhecer-nos mais
uma vez se ainda estamos criando as feridas, se ainda estamos
criando as dilaceracoes em nossa alma quando no dialogo com
0S NOSSOS Irmaos, quando nos relacionamento com a nossa
familia, guando no contato com os companheiros de trabalho,
guando estamos em situacao de auxilio e de solicitacao de
ajuda.




O Tempo € de Deus

E nesse momento, meus irmaos, simbolicamente
ajoelhnemos, beljlemos a irma Terra das
provacoes e das expiacoes, ela esta partindo !

Vamos nos despedindo da Irma Terra de provas
e explacoes com o beijo doce de nossa
compaixao.

Olhemos o céu estrelado de regeneracao e as
estrelas pulsantes gue caem como anjos na

Terra e digamos ao Senhor: Bem vinda irma
regeneracao que vem com o estandarte do amor
e da paz trazendo as estrelas |

luminosas dos Espiritos do amor,
como estrelas a nos iluminar o caminho.




