HFEEMT

FEDERACAO ESPIRITA DO
ESTADO DE MATO GROSSO

APRESENTA:



Doencas
Mentais
e Saude

Espiritual

Estudo Reflexivo das
Dimensdes do Espirito Imortal

PROJETO

ESPIRITIZAR



DROGADICAO -

CAUSAS
ESPIRITUAIS

142 ENCONTRO



142 ENCONTRO: DROGADIGCAO — CAUSAS ESPIRITUAIS

Objetivo — refletir
sobre as causas
espirituais do vicio
em drogas.
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Neste encontro estudaremos o caso de Anselmo portador
de drogadicao, relatado no livro Transtornos psiquiatricos
e obsessivos, de Philomeno de Miranda, com orientagoes
do Dr. Ignacio Ferreira sobre a doenca: [...] “[...] “Vimos
chegar uma ambulancia que trazia um senhor
praticamente hebetado, com aproximados quarenta anos
de idade, em deploravel estado de desgaste organico.
Visivelmente vencido pelo medicamento que lhe fora
aplicado, observei-lhe as companhias perversas que se
nutriam das parcas energias de que era portador. Deduzia-
se que se encontrava dominado por pertinaz obsessao de
efeitos devastadores e de demorado curso...
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“Apos os procedimentos formais, foi levado a uma
enfermaria onde se alojavam mais outros trés pacientes
quase dementados, onde ficou instalado.

“Algum tempo depois, com o prontuario em maos, um
jovem psiquiatra acercou-se-lhe, para uma avaliagao,
nao ocultando a preocupac¢ao que se lhe estampou no
semblante. O enfermo era um cocaindmano inveterado,
que ali estivera anteriormente em processo de
desencharcamento, de modo que pudesse ter uma
sobrevida maior, caso se resolvesse pela libertacao do
vicio, o que se constatava nao haver conseguido.
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“0 especialista fez as anotacoes competentes
ao seu atendimento, deixando-o sob a
vigilancia e os cuidados da enfermagem.

“Enquanto isso, Dr. Ignacio auscultou-o com
cuidado e, solicitando a ajuda de Petitinga,
para que lhe aplicasse passes dispersivos, a fim
de desligar parcialmente o Espirito atoleimado,
facultando-lhe melhor exame da ocorréncia
em profundidade.
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“Silenciosos, em atitude de prece,
acompanhamos o trabalho de socorro em
processamento, vendo o paciente descolar-se
do corpo que entrou em pesado torpor.
Simultaneamente acompanhamos a algazarra
dos vingadores que se compraziam em
atormenta-lo através de doestos que nao eram
escutados e das gargalhadas de mofa em
relacao a qualquer possibilidade de
refazimento organico para ele.
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“Nesse momento, adentrou-se nosso
irmao justiceiro, que vinha informar-se a
respeito do novo paciente, no que foi
atendido por um dos perseguidores do
recém-chegado. Embora o seu fastigio e
arrogancia, nao nos pode ver, assumindo
a ridicula postura de representante da
organizac¢ao de justica local, como fez
questao de enfatizar.
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“Pudemos observar que o Dr. Ignacio, sem
preocupar-se com a presenca do
indigitado obsessor, deteve-se na analise
do Espirito em atendimento, apontando
os fulcros energéticos nos quais se
instalavam algumas matrizes psiquicas
deletérias, que serviam de vinculagao
entre ele e os seus exploradores.
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“Convidando a querida senhora
Modesto, pediu-lhe que aplicasse a
mao direita sobre o chakra cerebral

do paciente e que procurasse
identificar as causas do problema
inscritas nos recessos do inconsciente
profundo através da acao plastica do
perispirito.
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“Nao se fazendo de rogada, a dedicada médium
acercou-se, e profundamente concentrada, tocou a
regiao indicada, proporcionando que a mesma se
abrisse em pouco tempo, desvelando sucessivos
cenarios de ocorréncias arquivadas que nos
surpreenderam.

“Com voz pausada, Dr. Ignacio esclareceu que o
enfermo trazia escrita a historia dos seus crimes na
memadria do passado, de cujos acontecimentos
resultara o desequilibrio que agora enfrentava.
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“- Nosso irmao — enunciou, sereno — aqui esteve
reencarnado, nesta regiao, em dias nao muito
distantes do desenvolvimento agrario destas terras.
Europeu de nascimento, fez parte de uma grande
migracao que se instalou neste Estado, trabalhando
com afinco e amealhando sélida fortuna.
Inescrupuloso e venal, passou a explorar outros
compatriotas, que também anelavam por
independéncia econdmica, escravizando-os
praticamente em trabalhos exaustivos e
degradantes.
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“Tornados seus colonos, muitas das familias
que trabalhavam para ele sofreram o guante
terrivel das suas perversoes e desvarios
sexuais, infelicitando jovens indefesas que
eram posteriormente entregues ao comeércio
carnal na cidade, nas cercanias ou na capital,
gracas a sequazes mantidos a seu soldo. Os
anos transcorreram enganosos para ele e
terriveis para as suas vitimas até que a morte a
todos arrebatou.
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“O seu despertar no Além foi terrifico, pois
que, de imediato, defrontou o grande numero
de vitimas que providenciaram severas
punicoes em redutos infames de 6dio e
torpeza moral, onde esteve por mais de vinte
anos. Gracgas a interferéncia da maezinha, foi
recambiado a reencarnacao, voltando aos
mesmos sitios, como herdeiro de si mesmo, a
fim de recuperar-se dos muitos males
praticados...
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“A consciéncia de culpa afligiu-o desde a infancia e as
vinculacoes com as vitimas que nao puderam ser
impedidas, em face da lei de afinidades vibratérias,
facultaram o ensejo de atormenta-lo, desde cedo,
fazendo-o reviver as cenas hediondas do presidio na
erraticidade inferior onde esteve em punicao,
enquanto o sitio do ddio aturdia-lhe o pensamento.
Na adolescéncia atormentada, descobriu-se com
incapacidade para o uso do sexo, que o atirou em
depressao profunda, quando comecou o uso de
alcoolicos, de cocaina...
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“Os estudos nao puderam
oferecer-lhe um titulo universitario
apesar dos esforcos dos genitores
atuais, que terminaram por
sucumbir de angustia a morte,
pelos disparates e escandalos
perpetrados pelo quase alienado...
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“Recolhido anteriormente a este
hosocomio, depois de conveniente
atendimento especializado e abstinéncia
das drogas, apresentou melhoras nao
muito significativas que o levaram de
volta ao lar, onde, passado pouco tempo,
voltou a lamentavel dependéncia da
droga...
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“0 seu conflito mais grave é na area
sexual, assinalada pelos abusos e
crimes praticados anteriormente. A
impoténcia fisioldgica é resultado do
desgaste perverso da sagrada funcao
procriativa, de que se beneficiou na
extravagancia e na hediondez da sua
pratica.
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“Sentindo-se poderoso, porque jovem,
formoso e rico, nao podendo dar vazao aos
impulsos malcontidos do organismo, debate-se
no desespero, acodado pelos inimigos que o
estimulam e lhe pioram o quadro através de
pensamentos libidinosos e
desestruturadores... Ei-lo, entao, com os
problemas derivados do comportamento
morbido, aculado pelo édio das suas vitimas...
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“Nesse momento, nobre Espirito em vestes
femininas adentrou-se na enfermaria e logo
percebemos tratar-se daquela que lhe fora
mae nos dias anteriores a atual existéncia, e
que intercedia por ele, o filho alucinado e
infeliz.

“Saudou-nos com delicado sorriso e agradeceu
ao Dr. Ignacio a sintese biografica apresentada,
que confirmou, entristecendo-se.
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“Dona Modesto retirou a destra da fronte do paciente
e desapareceram os quadros que ali podiamos
observar, como se fossem impressos num pequenino
écran de televisao.

“Com a ternura habitual as maes, explicou:

“- Anselmo é Espirito muito querido, que o tempo vem
trabalhando sem que se operem os resultados
positivos almejados. Enrijecido pelos habitos doentios,
nao tem conseguido realizar a necessaria mudanca de
comportamento mental, a fim de ajustar-se aos
programas iluminativos que estao ao seu alcance.
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“Aqueles que o amamos, temos investido um
expressivo cabedal de afeto e paciéncia, que ele
nao tem conseguido absorver, transformando
em conquistas libertadoras das paixoes que o
encarceram na ignorancia e na crueldade. Em
face do processo longo de alucinacoes
cometidas, aqui chega hoje em deploravel
estado de aflicao, para mergulhar em recurso
expiatorio irreversivel, nesta existéncia, como
delineamento para as experiéncias do futuro...
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“Muito agradecemos a cooperacao dos
gueridos amigos que se dispoem ao
misericordioso concurso terapéutico. Nas
minhas rogativas ao Divino Médico, havia
suplicado para o querido infrator mais
uma oportunidade, e eis que a resposta
celeste chega em forma de compaixao e
apoio.
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“Dr. Ignacio, que estava informado da
problematica, acercou-se-lhe, e
gentilmente anuiu, complementando:

“- Quando recebemos o seu prontuario
espiritual e observamos a gravidade do
seu problema, procuramos penetrar-lhe
as causas profundas da alienacao,
detectando o transtorno de conduta que
se tem permitido.
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“Pelo que nos foi possivel observar, € muito grave a
sua atual situacao. Isto porque, entre as varias
Entidades espirituais que o odeiam, uma delas
localiza-lhe a concentracao mental no aparelho

genésico, agravando a perturbacao funcional de que

é objeto. Concomitantemente, outro inimigo
insidioso domina-lhe o centro da vontade mediante
continua inducao ao consumo da droga perversa.
Como consequéncia, a arritmia cardiaca denuncia
grave conjuntura no orgao, visivelmente afetado pela
acao quimica da substancia longamente absorvida.
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“- Acredito que o filho querido — assinalou a
dama espiritual — devera retornar dentro de
algumas horas. A minha preocupac¢ao é com o
prosseguimento do seu martirio obsessivo, desde
que as vinculacoes com os adversarios sao muito
poderosas. Assim pensando, venho interceder
junto ao dedicado psiquiatra, no sentido de
impedir o seu arrastamento pelos inimigos a
alguma regiao inferior ou, por sua vez,
permanecer em deperecimento de energias
absorvidas pelos seus atuais verdugos.
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“- As suas tem sido dores morais muito
profundas, que o levaram a fuga espetacular pela
drogadicao e pela obsessao... Nao dispos, na sua

angustia, de tempo mental para a reflexao,
martirizando-se com a culpa inconsciente
instalada nos refolhos da alma, sem valor
espiritual para o enfrentamento. E uma existéncia
talada em pleno desenvolvimento. O seu retorno
ao Grande Lar faz-se inadiavel, a fim de que nao
mergulhe no abismo do suicidio conforme
planejam os seus adversarios.
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“Dr. Ignacio reflexionou um pouco, e
expos:

“- Poderemos induzi-lo a um longo sono,
qual se fora um coma de longo porte,
preparando-o para o desprendimento
espiritual definitivo, de acordo com a

anuéncia do Plano superior, que
certamente a nobre genitora ja conseguiu.
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“_ E claro, que sim — afirmou, comovida —
Interferimos junto aos elevados
programadores da reencarnacao,
explicando a necessidade de ser-lhe
concedida uma nova chance com carater
expiatorio, apos esta existéncia, na qual
teria tempo para meditar a respeito das
Leis Divinas, havendo recebido o
necessario consentimento.
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“- Como o momento é propicio, intentemos, entao, a
terapéutica oportuna e salvadora.

“Convidando-nos a todos a ora¢ao, vimo-lo
concentrar-se de forma inabitual, envolvendo-se em
diafana claridade, quando se adentrou na enfermaria

nobre Espirito que examinou o paciente, e explicou ao
Dr. Ignacio: Sera facil deslocar um pequeno coagulo
sanguineo e encaminha-lo ao cérebro, ensejando-lhe
um acidente vascular cerebral de expressivo curso,
localizando-o0 no hemisfério esquerdo, cujos efeitos lhe
serao benéficos...
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“Demo-nos conta que o visitante era
um habil neurocirurgiao, ora sediado
no Sanatorio Esperanca, que lhe
antedera a solicitacao mental e viera
em seu Socorro.

“Observamos o esculapio examinando
o aparelho circulatorio do paciente,
logo explicando:
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“- Notamos que o0 nosso enfermo é portador
de grave problema nas carotidas,
especialmente na lateral esquerda. Sera muito
facil deslocar-lhe um pequeno trombo que ira
proporcionar-lhe uma esquemia cerebral de
larga proporcao, obstruindo-lhe delicada area
de comunicagcao motora, verbal, sem anular-
lhe o raciocinio, o fluxo do pensamento,
ajudando-o a despertar para a
autoconsciéncia.
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“Ao continuo, Dr. Ignacio convidou-nos a
uma atividade desobsessiva, na qual dona
Matilde e dona Modesto deveriam
contribuir mediunicamente, atraindo as
duas Entidades mais vinculadas ao
paciente, deslocando-as dos chakras aos
quais se fixavam, ao tempo em que
seriam realizados os procedimentos para
a producao do acidente vascular cerebral.
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“Eu me encontrava encantado com os recursos
para mim desconhecidos, de que se utilizam os
Benfeitores espirituais a fim de contribuirem
para a recuperacao moral dos calcetas e
impertinentes defraudadores das Divinas Leis,
trabalhando sempre com amor. Assim
pensando, dei-me conta que, invariavelmente,
0 que se apresenta como um mal constitui
terapia salutar para excelentes resultados no
bem e na saude.
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“N3o fora, porém, essa, a primeira vez que
acompanhava algo dessa natureza, porém, nao do
mesmo porte.

“Isto posto, ficou estabelecido que, naguela mesma
noite, apos as 23h, seria realizado um labor
desobsessivo no plano espiritual, tendo em vista a
desestruturacao de Anselmo, o paciente
irresponsavel e recalcitrante que, nada obstante, era
amado e credor de carinhosa ajuda, embora
dolorosa, tendo-se em conta os promissores

resultados futuros.
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“O médico especialista convidado e a nobre genitora
devotada solicitaram permissao para retirar-se,
ficando estabelecido o horario referido para os

procedimentos espirituais em beneficio do paciente

adormecido.

“Logo depois, Dr. Juliano Moreira interrogou o colega
uberabense:

“- Confesso que ignorava totalmente este programado
recurso terapéutico. Equivale dizer que os Espiritos
nobres podem desencadear disturbios organicos com
vistas a recuperacao moral dos enfermos?
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“- Sim — concordou o interlocutor. —
Convém nao esquecermos que nos
encontramos no mundo das causas,
da energia, e que os fenomenos
organicos podem ser produzidos
desde aqui, através da movimentacao
de forcas especificas.
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“Vejamos o caso do nosso Anselmo. Ele se encontra
com diversas artérias muito comprometidas com
excesso de gordura, com alguns depdsitos lipidicos
nas suas paredes — ateromas — e que, estimulados
por vigorosa descarga mental bem-orientada, podem
ser deslocados e seguir a corrente sanguinea até
obstruirem vasos de pequena calibragem, porém
essenciais na irrigacao especialmente no cérebro.
Advirao, por consequéncia, as paralisias
correspondentes as areas afetadas.”

ESTUDOS REFLEXIVOS ¢ PROJETO ESPIRITIZAR ¢ ESPIRITIZAR.FEEMT.ORG.BR



142 ENCONTRO: DROGADIGAO — CAUSAS ESPIRITUAIS

[...] “As 23h, dirigimo-nos a sala reservada as
atividades espirituais, a fim de nos
prepararmos para o atendimento a Anselmo,
gue se encontrava assistido por devotado
trabalhador espiritual da clinica, embora
permanecessem as vinculacoes com os
adversarios do passado, que lhe exploravam as
resisténcias psiquicas, emocionais e também
fisicas, em vampirismo prolongado.”
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Apos o atendimento dos 2 Espiritos
que estavam acoplados aos seus
chakras, procedeu-se a desencarnagao
de Anselmo, vejamos: “Havia chegado
o momento esperado, quando o
atormentado Anselmo deveria ser
desalojado dos implementos carnais.
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“Adormecido, em Espirito, foi examinado
pelo Dr. Herminio que, de imediato,
constatou o desgaste organico, refletido
na organizacao perispiritual, torpedeada
pelos pensamentos deletérios da revolta e
da insensatez contumazes, bem como pela
absorcao das continuas doses de cocaina e
outras substancias destrutivas.
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[...] “Convidado, nominalmente, a observar a
circulacao sanguinea, detive a mente na
corrente circulatdria e pude perceber a

presenca de organismos microbianos
destrutivos, que se alojavam nas placas de
ateromas produzidas pelo colesterol em alta
dose, que se encarregavam de obstruir os
condutos de irrigacao do érgao cardiaco.
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“Alguns desses agentes destruidores — informou-
me o0 neurocirurgiao abnegado — procedem da
mente desarvorada do nosso paciente,
provocando a desimantacao do perispirito em
relacao as hemacias, facultando mais ampla
debilidade organica por falta da vitalizacao das
energias que procedem do Espirito. O fenomeno
mortis esta delineado para dentro de pouco
tempo, em face da falta de recursos especificos
para a manutenc¢ao das fungoes organicas.
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“Assim sendo, por que, entao, faz-se
necessaria a antecipacao dessa
ocorréncia? — indaguei, surpreendido.

“- Para evitar-se males maiores, como o
suicidio e outros danos que poderiam ser
causados aqueles que dependem da sua
administracao social — respondeu-me,
paciente, o habil cirurgiao.
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[...] “Utilizando-se de delicado instrumento que
emitia uma onda luminosa parecida com o raio
laser, vimos desprender-se de uma das paredes
da carétida um pequeno trombo, que foi
conduzido pela corrente sanguinea até alcancgar
o cérebro, blogueando a passagem do sangue, o
que produziu imediata falta de alimentacao do
orgao, gerando imobilidade quase total do
aparelho mantenedor dos movimentos, da
inteligéncia, da comunicac¢ao...
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“O mesmo procedimento foi executado com outras
placas de ateromas que se romperam na artéria
coronaria produzindo cascatas de trombo que,
impossibilitando a irrigacao natural do musculo
cardiaco, deu lugar a um enfarte fulminante.
Imediatamente Anselmo foi conduzido ao corpo fisico
pela equipe devotada, e seguindo-a, pudemos verificar a
ocorréncia, agora no aparelho fisico. Ao ser realizado o
acoplamento do perispirito no corpo, o paciente
experimentou uma grande dor no peito e desferiu um
grito estridente, para logo tombar em colapso, enquanto
os outros fenomenos aconteciam automaticamente.”
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[...] “A desencarnacao de Anselmo, de
forma alguma liberava-o dos resgates
hecessarios a sua recupera¢cao moral.
Tratava-se de mais uma expressao da
divina misericordia, que nao deseja a
infelicidade dos maus, porém a sua
recuperacao.
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“Nao sao excepcionais as ocorréncias de tal
porte, demonstrando que a justica esta
vinculada ao amor e a recomposicao espiritual
do dever nao constitui um ato punitivo, mas
uma oportunidade reeducativa. A dor é gerada
pela imprevidéncia do ser, que mudando de
atitude para melhor, de imediato altera o
mecanismo afligente, que da lugar ao bem-
estar e a alegria de viver, no corpo ou fora
dele.
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“Esse amor do Pai Criador é tao
profundo e transcendental, e a
rebeldia humana tao sistematica e
persistente, que se nao houvesse a
misericordia, a justica apresentar-se-ia
severa em demasia, dificultando o
refazimento moral e espiritual do
equivocado.”
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Avaliacao reflexiva: Feche os olhos e entre em
contato com vocé mesmo(a) em esséncia,
buscando sentir o conteudo estudado neste
encontro:

Do conteudo, o que vocé entendeu que se
apligue a sua vida?

O conteudo estudado mudou a forma como
vocé entende as causas profundas de doencgas
como o alcoolismo? Em caso positivo, que
mudanca foi essa?

ESTUDOS REFLEXIVOS ¢ PROJETO ESPIRITIZAR ¢ ESPIRITIZAR.FEEMT.ORG.BR



142 ENCONTRO: DROGADIGAO — CAUSAS ESPIRITUAIS

Neste encontro refletimos sobre a importancia
dos valores espirituais para a saude da mente,
bem como as acoes egoicas para se criar
doencgas como alcoolismo. Como vocé avalia
essa questao em sua vida? Existe uma
disposicao em vocé para realizar os esforcos
morais fundamentais para o desenvolvimento
das virtudes e, consequentemente ser mais
saudavel mental e fisicamente?
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