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El Camino parala Salud Espiritual
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EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

* Mateo: Cap. 11 v. 28 al 30

“Venid a mi, todos los que
andais cansados y
oprimidos, y yo os aliviare.
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EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

Tomad mI yugo sobre
vosotros, y aprended de mi,
gue soy manso y humilde de
corazon, y hallaréis el reposo
para vuestras almas.

 POorgue mi yugo es suave, y
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EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

» Jesus es el mayor Maestro
de nuestras vidas. Somos
Sus aprendices.

* La Vida es una invitacion
constante al aprendizaje.
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EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

* L.E. Preqg. 115: ¢ Hay Espiritus
gue fueron creados buenos y
otros malos?

* “Dios creo a todos los
Espiritus sencillos e
lgnorantes, es decir, faltos de
clencia.
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EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

* Dio a cada uno determinada
mision, con el fin de
llustrarlos y hacerles
alcanzar progresivamente la
perfeccidon, por medio del
conocimiento de la verdad, y

aproximarlos a El.



EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

* Lafelicidad puray eterna es
para los que alcancen esa
perfeccion. Los Espiritus
adgquieren esos conocimientos

pasando por las pruebas, que
Dios les Impone.
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EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

* Algunos, aceptan esas pruebas
con sumision, llegando asi mas
prontamente al objeto de su
destino. Otros, no la soportan
SINO murmurando y por sus

faltas permanecen distantes de
la perfeccion y de la felicidad

prometida”.
—— ‘




EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

» ., Cuadl es la condicion para ser
Aprendiz de la Vida?

 Buscar el perfeccionamiento

constante aprendiendo tanto
de nuestros errores como de
nuestros aciertos.
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EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

* Triada para adquirir la
condicion de aprendiz: Yugo
de Amor, Mansedumbrey
Humildad de corazon.

* Resultado: Suavidad y
ligereza en todas las
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EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

* Rechazar la condicion de
aprendiz — triada: desamor,
rebeldia y orgullo.

* Orgullo: pseudomaestro

* Rebeldia: rechazo al
aprendizaje

 Desamor: culpabilidad e
'lnculpaﬂlliagd - -



EL SENTIMIENTO DE APRENDIZ

* Resultado: opresiony
cansancio — distanciamiento
del real Sentido de la Vida.

* Condicidon de Aprendiz — errar y

acertar hasta alcanzar la
perfeccion.
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ACTITUD ANTE LOS ERRORES COMETIDOS
CULPABILIDAD

AUTOJUZGAMIENTO

AUTOCONDENACION

AUTOPUNICION

ORGULLO
DESAMOR
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AUTOPIEDAD

PSEUDO-
RESPONSABILIDAD




ACTITUD ANTE LOS ERRORES COMETIDOS
INCULPABILIDAD

AUTOJUZGAMIENTO

AUTOJUSTIFICATIVA

ALIENACION
RACIONALIZACION

IRRESPONSABILIDAD

FUGA



ACTITUD ANTE LOS ERRORES COMETIDOS

ACCION
RESPONSABLE:
PERDON CRISTIANG! AUTOCONSCIENCIA

AMOR

RESPONSABILIDAD

ARREPENTIMIENTO

AUTOANALISIS

HUMILDAD
MANSEDUMBRE

APRENDIZAJE

REPARACION

APRENDIZ: SE VE COMO UN SER HUMANO PERFECTIE



Y CONOCEREIS LA VERDAD Y LA
VERDAD OS HARA LIBRES...

COMPROMISO DEL APRENDIZ:
SUPERACION DE LA IGNORANCIA

Vivenciar la Verdad

Sentir la Verdad




CUMPLIMIENTO DEL DEBER
CONSCIENTE

 EI mayor deber de todo ser
humano es progresar.

* Dios nos cred0 simples e
ignorantes con la mision de
progresar hasta alcanzar la
completa pureza espiritual.
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CUMPLIMIENTO DEL DEBER
CONSCIENTE

* Condicion para progresar —
amor
 Nuestro deber consciente:

utilizar el amor como un
norte seguro para progresar
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EVOLUCION

/

PRUEBAS EXPIACION

EDUCACION REEDUCACION
POR EL AMOR POR EL DOLOR



AUTOR DE DETERMINISMO

SU DESTINO Y ,
LIBRE ALBEDRIO

NACIMIENTO .
MUERTE PERFECCION

REENCARNACIO RELATIVA

DETERMI-
NISMO

COMO Y CUANDO
SER FELIZ ACCIONAR

AHORA O LIBERACION

MAS TARDE O PRISION AL
SUFRIMIENTO




LA PRACTICA DEL DEBER

CONSCIENTE
Mateo, 26:41 “Orad y vigilad para % :‘
no caer en tentacion”. \\
AUTOCONSCIENCIA .
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PERFECCION
RELATIVA

*RPErCEPCION.  *Decision
ACEPTACTONISAC CIGHIGE

Reflexion la voluntae




LA ACCION DE LA
VOLUNTAD

o

AUTOAMOR

COMPETENCIA/
INTELIGENCIA
FUERZA / PODER
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PROFUNDA GRATITUD A DIOS

« Juan 4:10 - Le dijo Jesus: Si
tu conocleras el don de
Dios ...

* La Vida es un don de Dios.
Todo lo que nos ocurre son
dadivas para que podamos
progresar.
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DADIVAS DE LA VIDA
Actitud de DESAMOR ante la VIDA

Disfrutar del
placer a
cualquier
precio y con

Desear

solamente
situaciones
de placer

Falta de Rebeldia

sintonia con la
vida generado
por el desamor

Focalizarse en

Rebeldia la
ante la imposibilidad

presencia de [ de resolver
los problemas

dificultades



DADIVAS DE LA VIDA
Actitud de AMOR ante la VIDA

Situaciones Disfrutar
que del placer
generan con
nlacer equilibrio y
desapego

Sentir la vida

con"amor, SABIDURIA
aceptandola Y
cCOmo una ocalizarse FELICIDAD

2 A en lo
Cadiia aprendido

buscando las

Situaciones

que traen soluciones
dificultades c_o_n _



AMOR:
CAMINO A
SEGUIR PARA
PROGRESAR
HASTA
ALCANZAR LA
PLENA
FELICIDAD




